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SIOMMMS-IFMRS
Fellow Day 2025

Corso precongressuale
a numero chiuso

SIOMMMS-IFMRS Fellow Day 2025 (non accreditato ECM)

08:45-09:00	 Welcome and presentation

09:00-09:30	 MEET THE PROFESSOR - Interactive Seminar
	          Cancer and Bone: a toxic partnership

09:30-11:00	 Presentation and discussion of research projects
		  by selected junior investigators - 1st part

11:00-11:15  	 Coffee break

11:15-11:30 	 MEET THE FELLOW
	          From clinic to bench and back: exploring the role of Wnt signaling
		  in Bone and Glucose Metabolism

11:30-13:00	 Presentation and discussion of research projects
		  by selected junior investigators - 2nd part

13:00-13:05	 Closing remarks and take-home messages 
13:05-13:30  	 Interactive Lunch
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TIMETABLE

ORARIO AULA MAGNA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

8:45 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:25 - 14:30

14:30 - 15:10

15:15 - 16:15

16:20 - 17:10

17:15 - 17:55

18:30 - 19:30

18:15 - 18:25

17:55 - 18:15

LETTURA CONGIUNTA
FELLOW DAY - GIORNATA RICERCA

(NON ECM)

LUNCH per partecipanti Fellow Day e Giornata Ricerca

2a GIORNATA NAZIONALE
SIOMMMS PER LA RICERCA

SCIENTIFICA
9:30 - 13:00

(NON ECM)

SIOMMMS-IFMRS
FELLOW DAY
8:45 - 13:00

(NON ECM)

Apertura lavori congressuali

JOINT MEET THE EXPERT
GRUPPO YES - ECTS ACADEMY

FGF23 in clinical practice:
challenges and advances in XLH

TAVOLA ROTONDA
La SIOMMMS incontra i MMG:

un progetto comune

COMUNICAZIONI ORALI
(NON ECM)

COMUNICAZIONI ORALI
(NON ECM)

SIMPOSIO CONGIUNTO
SIOMMMS-ASBMR

Crosstalk between bone and brain

CERIMONIA INAUGURALE

LETTURA INAUGURALE
La storia della vitamina D e le sue

implicazioni nella salute scheletrica

PREMIO “CANIGGIA-GENNARI”

SIMPOSIO SATELLITE
Con il supporto non condizionante di IBSA

(NON ECM)
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SIMPOSIO
Il paziente fratturato

non osteoporotico
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ORARIO AULA MAGNA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

8:30 - 9:30
SIMPOSIO SATELLITE

Con il supporto non condizionante di UCB PHARMA
(NON ECM) 

9:35 - 10:00
LETTURA CONGIUNTA

SIOMMMS-SISA
Il ruolo del latte e suoi derivati nell’osteoporosi

10:05 - 10:55 SIMPOSIO 
One Year in Bone

11:00 - 11:50
SIMPOSIO CONGIUNTO

SIOMMMS-ECTS
Obesity and bone

11:55 - 12:55

CORSO CONGIUNTO
SIOMMMS-SIMFER

La rachialgia nell’osteoporosi: 
cosa può fare

la riabilitazione

13:00 - 14:20

15:55 - 16:35
MEET THE EXPERT 2

Il laboratorio di genetica
nelle malattie metaboliche

ORARIO AULA MAGNA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

SIMPOSIO GRUPPO YES
microRNA nelle patologie

muscoloscheletriche

MEET THE EXPERT 3
Vertebro e cifoplastica

16:40 - 17:05
LETTURA

Le vitamine D: istruzioni per l’uso

17:10 - 17:40
LETTURA SATELLITE

Con il supporto non condizionante di ABIOGEN PHARMA
(NON ECM)

17:45 - 18:15
LETTURA SATELLITE

Con il supporto non condizionante di KYOWA KIRIN
(NON ECM)

18:20 - 19:00 ASSEMBLEA DEI SOCI SIOMMMS
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LETTURA SATELLITE
13:00 - 13:30

Con il supporto non condizionante di SANDOZ
(NON ECM) 

14:25 - 14:35
Presentazione report rubrica scientifica

SIOMMMS IN-FORMA

14:40 - 15:20
SIMPOSIO

L’osteoporosi dopo gli 80 anni:
trattare o non trattare?

15:25 - 15:50
LETTURA CONGIUNTA

SIOMMMS-SIRM
IA nella diagnosi dell’osteoporosi

CASO CLINICO 2
Osteoporosi gravidica

CASO CLINICO 3
Paziente con edema osseo

MEET THE EXPERT SATELLITE
14:00 - 14:20

Con il supporto non condizionante di 
ASCENDIS PHARMA (NON ECM) 

MEET THE EXPERT 1
Terapia dell’ ipoparatiroidismo: 

le nuove Linee Guida ISS

CASO CLINICO 1
Mastocitosi sistemica

COMUNICAZIONI ORALI
(NON ECM)

COMUNICAZIONI ORALI
(NON ECM)
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LETTURA
13:30 - 14:00

L’osso subcondrale: ruolo nell’osteoartrosi e
prospettive terapeutiche (NON ECM) 
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PROGRAMMA PRELIMINARE

ORARIO AULA MAGNA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

8:30 - 9:00
LETTURA SATELLITE

Con il supporto non condizionante di BRUNO FARMACEUTICI
(NON ECM) 

9:05 - 9:45

9:50 - 10:15
LETTURA CONGIUNTA SIOMMMS-SIOT

La scelta della protesi in funzione della
salute dell’osso

10:20 - 11:00
SIMPOSIO CONGIUNTO

SIOMMMS-AME-SIE
Osteoporosi maschile

11:05 - 11:30 LETTURA
Coagulazione e metabolismo osseo

11:35 - 12:35 COMUNICAZIONI ORALI (NON ECM) COMUNICAZIONI ORALI (NON ECM)

CASO CLINICO 2
Osteoporosi gravidica

CASO CLINICO 3
Paziente con edema osseo

CORSO TEORICO-PRATICO
Gli ultrasuoni nella 

diagnostica dell’osteoporosi

12:40 - 13:05
LETTURA

Trattamento dell’osteoporosi:
linee guida a confronto

13:10 - 13:50
SIMPOSIO

Update sulla terapia

MEET THE EXPERT 2
Il laboratorio di genetica

nelle malattie metaboliche
dell’osso

MEET THE EXPERT 3
Vertebro e cifoplastica

13:50 - 14:00
PRESENTAZIONE PROGETTI VINCITORI

“Premi di Ricerca SIOMMMS
per giovani ricercatori”

14:00 - 14:10 PREMIAZIONI

14:10 - 14:15 CONCLUSIONI

14:15 Chiusura lavori congressuali

CASO CLINICO 1
Mastocitosi sistemica

MEET THE EXPERT 1
Terapia dell’ ipoparatiroidismo: 

le nuove Linee Guida ISS
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SIMPOSIO CONGIUNTO
SIOMMMS-SIR

Autoimmunità e metabolismo osseo
nelle malattie reumatiche
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15:15-16:15		 COMUNICAZIONI ORALI (non accreditato ECM) 

14:30-15:10		 JOINT MEET THE EXPERT
		  GRUPPO            - ECTS ACADEMY
		  FGF23 in clinical practice: challenges and advances in XLH

15:15-16:15		 COMUNICAZIONI ORALI (non accreditato ECM)

14:25-14:30		 APERTURA LAVORI CONGRESSUALI	
14:30-15:10		 SIMPOSIO
	       	 Il paziente fratturato non osteoporotico
	       	    La definizione di osteoporosi è ancora attuale?
	      	    Perché il paziente senza osteoporosi può fratturarsi?
15:15 -16:15		 TAVOLA ROTONDA
		  La SIOMMMS incontra i MMG: un progetto comune
16:20-17:10		 SIMPOSIO CONGIUNTO
	 	 SIOMMMS - ASBMR
		  Crosstalk between bone and brain
		     Basic and translational features
		     Clinical features
17:15-17:55	 CERIMONIA INAUGURALE
17:55-18:15	 LETTURA INAUGURALE
		  La storia della vitamina D e le sue implicazioni nella salute scheletrica
18:15-18:25	 PREMIO “Caniggia - Gennari”

SALA PARALLELA 1

SALA PARALLELA 2
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18:30-19:30	 SIMPOSIO SATELLITE (non accreditato ECM)
		  Con il supporto non condizionante di IBSA
	         Calcio e Vitamina D 

	    Supplementazione con Calcio in ambito osteometabolico: Evidenze 		
            Scientifiche e Ruolo nella Pratica Clinica 
	    Gestione dei pazienti osteoporotici con fratture da fragilità in medicina 		
           interna: importanza del calcio e della vitamina D

AULA MAGNA
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08:30-09:30	 SIMPOSIO SATELLITE (non accreditato ECM)
		  Con il supporto non condizionante di UCB PHARMA
		  Romosozumab una nuova era nel trattamento delle FFx: rapidità,	 	               	

	 efficacia e personalizzazione del trattamento 
           Oltre gli studi registrativi: romosozumab tra evidenze cliniche e real 		
	    world evidence 
	    Dalla teoria alla pratica: le pazienti per romosozumab attraverso linee 	
	    guida, Nota 79 e piano terapeutico 
	    L’ impatto delle fratture da fragilità: Treat to Target e Fracture Liaison 		
	    Service possono migliorare il percorso clinico del paziente?

09:35-10:00	 LETTURA CONGIUNTA
		  SIOMMMS-SISA
		  Il ruolo del latte e suoi derivati nell’osteoporosi
10:05-10:55	 SIMPOSIO
		  One Year in Bone
		      Basic / translational
		      Clinical
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11:00 -11:50	 SIMPOSIO CONGIUNTO
		  SIOMMMS - ECTS
		  Obesity and bone
		      Basic and translational features
		      Clinical features
11:55-12:55	 COMUNICAZIONI ORALI (non accreditato ECM)
13:00-13:30	 LETTURA SATELLITE (non accreditato ECM)
	          Con il supporto non condizionante di SANDOZ
		  Il biosimilare di denosumab: una nuova frontiera nel trattamento 
		  dell’osteoporosi
13:30-14:00	 LETTURA (non accreditato ECM)
	          L’osso subcondrale: ruolo nell’osteoartrosi e prospettive terapeutiche
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14:25-14:35	 Presentazione report rubrica scientifica	
	          SIOMMMS IN-FORMA
14:40-15:20	 SIMPOSIO
		  L’osteoporosi dopo gli 80 anni: trattare o non trattare?
		      Pro
		      Contro
15:25-15:50	 LETTURA CONGIUNTA
	 	 SIOMMMS-SIRM
		  IA nella diagnosi dell’osteoporosi
15:55-16:35	 SIMPOSIO GRUPPO
		  microRNA nelle patologie muscoloscheletriche
		      I microRNA nel rimodellamento osseo
		      Applicazione dei microRNA in ambito clinico e traslazionale
16:40-17:05	 LETTURA
		  Le vitamine D: istruzioni per l’uso

17:10 -17:40	 LETTURA SATELLITE (non accreditato ECM)
	         Con il supporto non condizionante di ABIOGEN PHARMA
	          Terapia continuativa in osteoporosi: il rinnovato ruolo degli 
		  anti-riassorbitivi
17:45-18:15	 LETTURA SATELLITE (non accreditato ECM)
	         Con il supporto non condizionante di KYOWA KIRIN
		  Ridisegnare il percorso nel trattamento dell’XLH: novità e linee guida sulla 	
	 	 gestione del paziente adulto

18:20-19:00	 ASSEMBLEA DEI SOCI SIOMMMS
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SALA PARALLELA 2

11:00-12:55	 CORSO CONGIUNTO
	 	 SIOMMMS-SIMFER
		  La rachialgia nell’osteoporosi: cosa può fare la riabilitazione
	                     Esercizio fisico come pilastro della prevenzione primaria e secondaria 
		       della fragilità scheletrica
		       Ortesi spinali: pros e cons
		       La terapia fisica strumentale razionale ed evidenze scientifiche
		        L’appropriatezza prescrittiva: il progetto riabilitativo individuale come 
		        elemento del PDTA

14:00-14:20	 MEET THE EXPERT SATELLITE (non accreditato ECM)
	          Con il supporto non condizionante di ASCENDIS PHARMA
		  Ipoparatiroidismo: impatto sull’osso e non solo
14:40-15:20	 CASO CLINICO 3
		  Paziente con edema osseo
15:55-16:35	 MEET THE EXPERT 3
		  Vertebro e cifoplastica

 

10:05-10:55	 CASO CLINICO 1
		  Mastocitosi sistemica

11:55-12:55	 COMUNICAZIONI ORALI (non accreditato ECM)

14:40-15:20	 CASO CLINICO 2
		  Osteoporosi gravidica

15:55-16:35	 MEET THE EXPERT 2
		  Il laboratorio di genetica nelle malattie metaboliche dell’osso
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10:05-10:55	 MEET THE EXPERT 1
		  Terapia dell’ ipoparatiroidismo: le nuove Linee Guida ISS
 

SALA PARALLELA 2

   AREA POSTER
13:00-14:20	 LUNCH & POSTER (non accreditato ECM)
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08:30-09:00	 LETTURA SATELLITE (non accreditato ECM)
		  Con il supporto non condizionante di BRUNO FARMACEUTICI
	 	 Il Calcifediolo, perché, per chi e come?

09:00-09:45	 SIMPOSIO CONGIUNTO
	 	 SIOMMMS-SIR
	       	 Autoimmunità e metabolismo osseo nelle malattie reumatiche
	       	    Infiammazione cronica e metabolismo osseo
		     Impatto dei farmaci reumatologici sulla salute dell’osso
09:50 -10:15	 LETTURA CONGIUNTA
		  SIOMMMS-SIOT
		  La scelta delle protesi in funzione della salute dell’osso
10:20 -11:00	 SIMPOSIO CONGIUNTO
		  SIOMMMS-AME-SIE
		  Osteoporosi maschile
		      Inquadramento ed eziopatogenesi
		      Opzioni terapeutiche
11:05 - 11:30	 LETTURA
		  Coagulazione e metabolismo osseo

11:35 - 12:35	 COMUNICAZIONI ORALI (non accreditato ECM)

12:40-13:05	 LETTURA
		  Trattamento dell’osteoporosi: linee guida a confronto
13:10-13:50	 SIMPOSIO
		  Update sulla terapia
		      Antiriassorbitivi
		      Anabolizzanti

13:50-14:00	 PRESENTAZIONE PROGETTI VINCITORI
		  “Premi di Ricerca SIOMMMS per giovani ricercatori”

14:00-14:10	 PREMIAZIONI

14:10-14:15	 CONCLUSIONI

14:15		  Chiusura lavori congressuali
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09:05-09:45	 CASO CLINICO 1
		  Mastocitosi sistemica
10:20-11:00	 CASO CLINICO 2
		  Osteoporosi gravidica
11:35-12:35	 COMUNICAZIONI ORALI (non accreditato ECM)

13:10-13:50	 MEET THE EXPERT 2
		  Il laboratorio di genetica nelle malattie metaboliche dell’osso
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SALA PARALLELA 2

09:05-09:45	 MEET THE EXPERT 1
		  Terapia dell’ ipoparatiroidismo: le nuove Linee Guida ISS
10:20-11:00	 CASO CLINICO 3
		  Paziente con edema osseo
11:05-12:35	 CORSO TEORICO-PRATICO
		  Gli ultrasuoni nella diagnostica dell’osteoporosi
		      Pro
		      Contro
		      Gli ultrasuoni nelle altre patologie ossee. Il coinvolgimento osseo 
		      nei pazienti con insufficienza renale: non è solo osteoporosi

13:10-13:50	 MEET THE EXPERT 3
		  Vertebro e cifoplastica
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INFORMAZIONI GENERALI 
SEDE CONGRESSUALE
Aula Magna
Centro Didattico Le Scotte
Strada delle Scotte, 4
53100 Siena

ISCRIZIONE ON-LINE
A seguito dell’ iscrizione effettuata sul sito 
www.siommms2025.it	 il partecipante riceverà un 
e-badge, ovvero una lettera di conferma con il 
riepilogo dei dati ed un QR code.
Una volta giunto in sede congressuale il partecipante 
potrà stampare autonomamente il proprio badge 
mediante i terminali di SELF REGISTRATION nella hall
che consentono la lettura del QR code stampato 
sull’e-badge.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Il partecipante potrà stampare autonomamente il proprio attestato 
di partecipazione mediante i terminali di SELF REGISTRATION che 
consentono la lettura del QR code stampato sul badge.

ACCREDITAMENTO ECM
Il Congresso è stato inserito da SIOMMMS - Provider accreditato dalla 
Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina - nel 
proprio piano formativo 2025 nell’ambito del Programma Nazionale 
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina) 

Il Congresso (ID 2894 - 465254) avrà un accreditamento unico e riconosce 
n. 3,3 crediti formativi. L’attestazione dei crediti è subordinata alla 
partecipazione effettiva all’ intero programma formativo (13-14-15 
dicembre 2025). L’attestato di attribuzione crediti verrà pertanto inviato 
dopo aver effettuato le dovute verifiche.
È accreditato E.C.M. per le seguenti categorie professionali:
Medico Chirurgo (tutte le discipline)
•	 Tecnico Ortopedico
•	 Tecnico Sanitario di Radiologia Medica
•	 Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico
•	 Infermiere
•	 Biologo

socio SIOMMMS under 40*                                      €   50,00
non socio SIOMMMS under 40*                              € 370,00
socio SIOMMMS**                                                     € 735,00
non socio SIOMMMS**                                             € 855,00
staff sponsor ***                                                       € 244,00
non medico / biologo ****                                       € 100,00
socio SIOMMMS over 65 in quiescienza*****          € 200,00

QUOTE DI ISCRIZIONE IVA INCLUSA

*       La quota d’ iscrizione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, borsa congressuale, attestato di 
         partecipazione, coffee break e lunch come da programma, young dinner 13/12/2025, cena sociale 14/12/2025.
**     La quota d’ iscrizione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, borsa congressuale, attestato di 
         partecipazione, coffee break e lunch come da programma, cena sociale 14/12/2025.
***    La quota d’ iscrizione comprende: coffee break e lunch come da programma.
****   La quota d’ iscrizione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, borsa congressuale, attestato di 
         partecipazione, coffee break e lunch come da programma.
***** La quota d’ iscrizione è valida per le sole iscrizioni individuali e comprende: accesso alle sessioni 
          scientifiche, borsa congressuale, attestato di partecipazione, coffee break e lunch come da programma, 
          cena sociale 14/12/2025.
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Congresso Nazionale
XXV Società Italiana dell’Osteoporosi

del Metabolismo Minerale 
e delle Malattie dello Scheletro

26

ATTRIBUZIONE CREDITI RELATORI
I relatori potranno scegliere se acquisire crediti come relatori o 
come partecipanti; in questo secondo caso si richiedono i requisiti di 
attestazione dei crediti previsti per i discenti.

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La Segreteria aprirà 30 minuti prima dell’ inizio dei lavori e chiuderà 30 
minuti dopo il termine dei lavori.

ASSEMBLEA DEI SOCI
L’Assemblea dei Soci SIOMMMS è prevista domenica 14 dicembre alle 
ore 18:20 in Aula Magna. Partecipano all’Assemblea tutti i Soci in regola 
con le quote associative. I Soci che non potessero intervenire di persona 
sono invitati a delegare un altro Socio, che potrà ricevere al massimo due 
deleghe.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente all’evento.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DEI POSTER
I Poster dovranno avere dimensione di cm 100 (=98) in altezza e di cm 70 
(=68) in larghezza.
I Poster dovranno essere affissi negli appositi spazi, contraddistinti da 
un numero corrispondente al numero del Poster assegnato. La Segreteria 
fornirà il materiale necessario per l’affissione e non sarà responsabile di 
Poster non ritirati nei tempi previsti.

SUPPORTI AUDIOVISIVI PER LE PRESENTAZIONI
Ogni sala è prevista di PC per la presentazione in videoproiezione dei 
lavori. Tutte le presentazioni dovranno essere preparate in PowerPoint 
(estensione file.pptx). Le presentazioni saranno riprodotte utilizzando un PC 
con Windows 10 e PowerPoint in formato 16:9 (impostazione ORIZZONTALE).
I computer personali non potranno essere utilizzati in sala.
Le presentazioni dovranno essere consegnate con il dovuto anticipo al 
Centro Slide. Non è consentito l’upload diretto dal computer di sala.

INTERNET POINT
È a disposizione dei partecipanti un INTERNET POINT con PC e stampante.


